
JAGT SOM STRATEGISK REDSKAB
I NATURFORVALTNING OG SAMFUNDSUDVIKLING

Danmarks Jægerforbunds input til det kommende regeringsgrundlag



”Jagt er langt mere end blot en fritidsaktivitet.

Jagt er et centralt redskab i naturforvaltningen, 
en drivkraft for udvikling

i landdistrikterne og en kilde til 
både fysisk og mental sundhed.

Jagt som strategisk redskab i naturforvaltning 
og samfundsudvikling
Jagten har væsentlig betydning for 
naturforvaltning, en drivkraft for udvikling i 
landdistrikterne, og en kilde til både fysisk og 
mental sundhed.

Forudsætningerne for at udøve en bæredygtig 
jagt er både en sund natur med velfungerende 
økosystemer samt accept - og gerne forståelse - 
for jagt og jægerne i befolkningen.

Der er en række begrundelser for, hvorfor jagt 
og adgang til jagtmuligheder i vores natur er 
vigtig:

Menneskets relation til naturen er 
grundlæggende for vores kultur, identitet og 
trivsel. Naturen giver os ikke alene mad og 
ressourcer, men også rum til fordybelse, 
oplevelse og fællesskab.

I en tid, hvor mange mennesker lever en 
tilværelse præget af høj puls og digital 
tilstedeværelse, bliver behovet for naturens ro, 
rytme og jordforbindelse endnu tydeligere.

Her spiller jagten en særlig rolle, fordi den ikke 
blot drejer sig om udnyttelse af naturens goder, 
men også om at indgå i et aktivt og ansvarligt 
samspil med den.

Rekreativ jagt - kulturel forankring og 
ansvarlig forvaltning
Rekreativ jagt er en levende del af Danmarks 
kulturarv, der bygger på århundreders erfaringer 
med at forstå og forvalte natur og landskab.

At udøve rekreativ jagt er et privilegium, som 
jægerne værner om ved at høste klogt af en 
fornybar ressource i naturen.

Den rekreativ jagt er fortsat et vigtigt bindeled 
mellem mennesker og natur, idet jagtens praksis 
fremmer respekt for dyreliv og økosystemer, 
fordi den kræver indsigt i naturens kredsløb, 
arternes levevilkår og bæredygtig forvaltning.

Den er en levende kulturarv, hvor tradition og 
moderne naturforståelse mødes, og hvor 
relationen til naturen styrkes gennem 
oplevelser, der appellerer til både krop og sind.

Jagtens sundhedsmæssige værdi
Jagten har også en betydelig sundhedsmæssig 
værdi ved at kombinere fysisk aktivitet med 
mental fordybelse og store naturoplevelser.

Forskning dokumenterer, at jagt har en positiv 
effekt på både stressniveau, mental balance og 
livskvalitet.

Jagt bringer mennesker ud i alle egne af landet. 
Det giver en stærk følelse af tilhørsforhold og 
ansvar – både for naturen og for de 
fællesskaber, der vokser ud af jagten.

Jagten er en væsentlig del af civilsamfundets 
bidrag til natur og biodiversitet.
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Jagt som løftestang for biodiversitet og 
økosystemtjenester
Når vi skal sikre god jagt i generationer og 
udvide jagtmulighederne, skal jagtens grundlag 
og praktiske udøvelse basere sig på principper 
om regenerative handlinger.

Det betyder, at vi som jægere skal levere mere 
tilbage til naturen og samfundet, end vi høster.

Jagtens udøvelse skal således skabe merværdi 
for naturen, fordi vi ansporet af jagtmuligheder 
skaber flere og bedre levesteder for vildtet.

Rekreativ jagt er derfor meget mere end fokus 
på et individuelt udbytte.

Rekreativ jagt ser på vores fælles ressourcer, 
der binder mennesker, natur og kultur sammen 
og bidrager til at bevare den brede folkelige 
forståelse af, at naturen ikke kun er noget, vi 
betragter, men noget vi alle er en del af og har 
et fælles ansvar for at forvalte bæredygtigt.

Samtidig er jagten bæredygtig, da jægerne 
udnytter en fornybare naturressource, der 
forener høj gastronomisk kvalitet med sund 
næringsværdi. Samtidig er der ingen 
klimabelastning, når vildtet lever naturligt 
uden fodring. Udsat vildt skal naturligvis fodres.

Udgangspunktet for den rekreative jagt er en 
sund og rig natur, der giver plads til talrige, 
selvreproducerende vildtbestande.

Derfor er det vigtigt, at jægerne sikrer, at
natur- og vildtpleje faktuelt bidrager til flere og 
bedre levesteder for vildtet og samtidigt øger 
biodiversiteten, økosystemerne og 
økosystemtjenesterne.

Fokus skal være på, hvordan jægerne tilgodeser 
udvidelse af det økologiske rum for at øge 
biodiversiteten ud fra motivet om, at øge 
bæreevnen for vildtet vil udvide jagtmulighed-
erne.

Natur- og vildtplejehandlinger må ikke være i 
strid med biodiversitetshensyn. Jægerne bør 
arbejde på, at naturbaserede løsninger bliver en 
del af alle natur- og vildtplejebidrag.

Jagten skal aktivt medvirke til at genopbygge 
levesteder for særligt træk- og markvildtet, så 
vi efterlader robuste vildtbestande til de 
kommende generationer.

Politisk anbefaling
For at sikre jagtens fremtidige bæredygtighed og samfundsmæssige værdi anbefaler Danmarks 
Jægerforbund, at regeringsgrundlaget:

• Anerkender jagt som en integreret del af naturforvaltningen og landdistriktsudviklingen.
• Understøtter jægernes bidrag til biodiversitet og naturgenopretning gennem målrettede 

incitamenter og partnerskaber.
• Fremmer adgang til jagtmuligheder som en del af den brede befolknings adgang til naturen.
• Indarbejder jagtens potentiale i nationale strategier for sundhed, trivsel og 

civilsamfundsengagement.
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