Laering



Hunden kan godt!

Vi kan i princippet ikke laere hunden noget. Hunden er genetisk
udstyret med nogle fantastiske egenskaber:

- Sgge

- Ga spor

- Jage

- Baere byttet
- Osv.

MEN vi kan fa hunden til at gare det, vi gnsker, nar vi gnsker det, hvor
vi ensker det - og hvordan vi @nsker det. Sa indlaering og uddannelse
handler mere om samspillet mellem hund og farer.
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Behavioristisk laeringspsykologi / indlaeringsprincipper

* De 5 laeringsformer:

1. Praegning

2. Habituering

3. Sensitisering

4. Klassisk betingning
5. Operant betingning
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Praegning

Perioden, hvor en hvalp begynder at genkende og opfatte adfaerd fra
andre hunde og mennesker. Pragningen er vigtig, fordi hundens
personlighed og karakter vil udvikle sig i forhold til det, den sanser og
oplever.

Praagningen (indlaringen) sikrer, at hunden bliver sikker pa sig selv, og
skaber tillid til andre. Det gar den staerk overfor ting og situationer, som
kan gare den skraemt eller aggressiv.

Det er isaer vigtigt for praegningen, at hvalpen er hos sin mor og sgskende i
mindst syv uger (45 dage). Kontakten med sgskende, andre hunde (racer)
og forskellige mennesker gger sandsynligheden for en glad og veltilpas
voksen hund. Socialiseringen med andre mennesker under pragningen
(ikke blot den fremtidige familie) ggr ligeledes chancen for en kaerlig,
omgaengelig og social hund langt starre.
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2 - 7 uger gammel

Denne periode er den mest fglsomme. | denne
periode skal hvalpen vaere hos sin mor og
soskende. Hvalpen udvikler den adfaerd, som
vil kendeteghe dens fremtidige personlighed.
Den opdager sadan set sig selv. Praagning skal
ikke begranse sig til hunde. Stille og roligt
gges kontakten til mennesker. Det er en god
idé med flere forskellige (sede) mennesker, sa
det ikke kun er den samme person, som
hvalpen skal forholde sig til. Pa den made
laere den, at mennesker er rare og hengivne.




Tegn pa god praegning?

* Den vil komme hen til dig, selvom den ikke kender dig.

 Lgber dig glad i made.

 Snerrer ikke, hvis du rgrer ved den, mens den spiser eller drikker.
« Leger godt med andre hunde.

« Viser ikke tegn pa mistro eller frygt, og er ikke sky.

- Bider ikke overdrevent (hardt) i dig eller ting.

Husk pa disse tegn. Tro ikke blindt pa, hvad opdraetteren siger om
hvalpen. Praegning er socialisering, og skal derfor vaere en naturlig del af
hundens liv - hele livet.
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Habituering

Zndrer maden, hunden reagerer (refleks) pa pavirkninger og situationer. Man
tilvaenner hunden ”noget”.

Gentagne udlgsende stimuli (synet af en hare) saenker intensiteten i
responsen (labe efter).

Simpel laeringsproces, som virker mindre stressende for hunden. Desvaerre
overses denne laeringsform ofte, bortset fra skudtilvaenning.

Det er vanskeligt at starte indlaering hos hunden, hvis hunden ikke er
habitueret. F.eks. signalpistol. Derfor er hvalpemotivation vigtig. Det handler
ikke om at traene, men om at habituere hunden til miljg, andre mennesker og

artsfeeller.
2-4 stimuli gentaget hver 24 time giver hurtigst habituering.
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Habituering

Bur (ogsa i bilen)
Skud

Snor

Grav (gravsagende)
Vildt

Vand

Traeningsplads
Andre hunde pa jagt
* Alene hjemme

* Osv.
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Tilbagefald eller spontan tilbagekomst

« Selvom hunden er habitueret til
en pavirkning, sa kan tidligere
negativ respons vende tilbage. Er
det f.eks. flere uger siden, at
hundefgreren sidst habituerede
hunden til skud pa skydebanen, vil
hunden normalt reagere mere pa
skud, end da du afsluttede
traeningen sidste gang. Fasthold
derfor habitueringstraeningen.

Dette billede efter Ukendt forfatter er licenseret under CC BY-SA
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Sensitisering

”Nar en intens stimulus praesenteres gentagne gange, kan det forekomme
at responser udlgst af denne, gger i styrke. Dette kaldes
responssensitisering, og er modstykket til respons ved habituering. Ofte vil
prasentation af intense stimuli @ge styrken til andre reflekser.
Sensitisering er saledes en proces, som gar stgrre dele af nervesystemet
mere reaktivt.” (Svartdal & Flaten, 1998).
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Sagt med andre ord

Hvis hunden f.eks. bliver bange ifm.
indlaering, skal du ikke bare
fortsaette og tro, at hunden vil
habituere til situationen, hvis du
venter laange nok.

Det svarer til, at hvis hunden er
skudraed, og man bare fortsaetter
skydningen. Hunden vil ofte bare
blive endnu mere bange af at vaere
bange!
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Sensitisering

* Er en ”sanse-overbelastning”, der knyttet til overlevelse og stress.
Derfor er laeringen staerk, effektiv og ofte negativ, og voldsom svaer at
afkode i hunden.

 Laeringsform, der gor stgrre dele af hundens nervesystem mere falsomt,
altsa parat til kamp, flugt eller jagt.

« Gentagne stimuli (synet af en hare) ager intensiteten i responsen (lgbe
efter). Altsa modsat habituering.

* Vrede og rab fra hundefareren forstaerker sensitisering, da det er en
yderligere pavirkning af nervesystemet! Nytter ikke at skaelde ud og
straffe ! Tvaertimod !

- Sensitisering forebygges gennem planlagt habituering (kaningard,
skydebane, bur, karsel, gagade m.m.).
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Refleksion

 Diskuter og beskriv en situation, hvor hunden har vaeret udsat
for en sensitisering pa en traningsplads.

« 0g en situation, hvor du i praksis har brugt habituering i
indlaeringen.

« Kan det overhovedet lade sig gagre at laere en hvalp noget i
forbindelse med den traditionelle "Hvalpemotivation” -
traening?



