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Drivkraft og motivation
2019

Drivkraft 

Definition

”En indre tilstand som aktiverer adfærd og udpeger en retning for 
adfærden” 

• Adfærd uden tankevirksomhed

• Et karaktertræk ved hunden

• Medfødt – kan ikke ændres
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Intensiteten kan øges ved at hælde 
benzin på motoren

Benzin = Intensitet

For lidt eller for 
meget benzin kan 
udvikle stress

Styrtøj og bremser ligger i  grundfærdighederne så vi også 
har en lydig hund på jagt (øvet og udvidet)

Motivation 

• Adfærd med tankevirksomhed.
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Justering af motivation
- Ydre faktorer

• Vejrforhold.

• Omgivelser og terrænforhold (apport start/slut).

• Døgnrytmer.

• Færtforhold.

• Lyde.
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Justering af motivation
- Indre faktorer

• Erindringer om tidligere oplevelser (”sorte” og ”hvide” billeder).

• Fysisk tilstand, sult, træthed eller sygdom.

• Sindstilstand: Glæde, aggression eller angst.

• Hormonelle svingninger; løbetid.

• Fysisk og psykisk modenhed.

Motivationen kan i høj grad justeres !
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Motivationskurve

Stop, mens legen er god

Lige 2 min mere det går jo godt

4 ud af 5 
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Refleksion

Find eksempler på for lidt eller 
for drivkraft i forbindelse med 
uddannelse af egen hund. 

Diskuter motivation i forhold til 
tilrettelæggelse af uddannelsen 
af egen hund. 
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